
人脸发光  
出埃及记 34:29-35:3 

华欣牧师 



一神人同在的荣美 –得着身份 聆听话语 进入光明 

     34:29摩西手里拿著两块法版下西乃山的时候，不知道自己的面
皮因耶和华和他说话就发了光。 

荣耀  כָבוֹד  (kābôd) glory  有三个方面的基本含义: 
•重量/份量。“重”是神的荣耀，指神的属性。 

•意见/名声。“名”是神的荣耀，指神的能力。 

•光辉/火焰。“光”是神的荣耀，指神的显现。 

“神的荣耀是神的本质的完美，是他属性的总合－包括他的恩慈、
真理、怜悯、能力、公义、圣洁等－是他所拥有的一切。神的荣耀
是神的所是，以及他的所有，再加上他所代表的一切。” 

                                                               （参赖若瀚《求你显出你的荣耀》） 



一神人同在的荣美 –得着身份 聆听话语 进入光明 
• 罪得赦免，成为神的产业 
• 心被照亮，可作神的事工 

     34:29摩西手里拿著两块法版下西乃山的时候，不知道自己的面
皮因耶和华和他说话就发了光。 

    愿你的作为向你仆人显现；愿你的荣耀向他们子孙显明。
愿主我们神的荣美归於我们身上。愿你坚立我们手所做的
工；我们手所做的工，愿你坚立。 
                                                                                             诗篇90:16-17 



二神人同在的障碍 –罪性抵挡 帕子阻隔 人心虚伪 

 30亚伦和以色列众人看见摩西的面皮发光就怕挨近他。31摩西叫
他们来；於是亚伦和会众的官长都到他那里去，摩西就与他们说话。
32随後以色列众人都近前来，他就把耶和华在西乃山与他所说的一
切话都吩咐他们。33摩西与他们说完了话就用帕子蒙上脸。34但
摩西进到耶和华面前与他说话就揭去帕子，及至出来的时候便将耶
和华所吩咐的告诉以色列人。35以色列人看见摩西的面皮发光。摩
西又用帕子蒙上脸，等到他进去与耶和华说话就揭去帕子。 

“我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，
洗净我们一切的不义。(约翰壹书1:9)” 

 

“不要怕，只要信！（可5:36，路8:50）” 



二神人同在的障碍 –罪性抵挡 帕子阻隔 人心虚伪 

 30亚伦和以色列众人看见摩西的面皮发光就怕挨近他。31摩西叫
他们来；於是亚伦和会众的官长都到他那里去，摩西就与他们说话。
32随後以色列众人都近前来，他就把耶和华在西乃山与他所说的一
切话都吩咐他们。33摩西与他们说完了话就用帕子蒙上脸。34但
摩西进到耶和华面前与他说话就揭去帕子，及至出来的时候便将耶
和华所吩咐的告诉以色列人。35以色列人看见摩西的面皮发光。摩
西又用帕子蒙上脸，等到他进去与耶和华说话就揭去帕子。 

    以色列人因摩西面上的荣光，不能定睛看他的脸；这荣光原是渐
渐退去的， … 摩西将帕子蒙在脸上，叫以色列人不能定睛看到那
将废者的结局。 但他们的心地刚硬，直到今日诵读旧约的时候，这
帕子还没有揭去。这帕子在基督里已经废去了。然而直到今日，每
逢诵读摩西书的时候，帕子还在他们心上。          (林后 3:7-15) 



二神人同在的障碍 –罪性抵挡 帕子阻隔 人心虚伪 
• 脸上的面具，慕虚荣、重外表，明真暗伪 
• 心中的帕子，藏污垢、躲审判，似巧实拙 

 30亚伦和以色列众人看见摩西的面皮发光就怕挨近他。31摩西叫
他们来；於是亚伦和会众的官长都到他那里去，摩西就与他们说话。
32随後以色列众人都近前来，他就把耶和华在西乃山与他所说的一
切话都吩咐他们。33摩西与他们说完了话就用帕子蒙上脸。34但
摩西进到耶和华面前与他说话就揭去帕子，及至出来的时候便将耶
和华所吩咐的告诉以色列人。35以色列人看见摩西的面皮发光。摩
西又用帕子蒙上脸，等到他进去与耶和华说话就揭去帕子。 

  心几时归向主，帕子就几时除去了。… 主的灵在那里，那里就得
以自由。我们众人既然敞著脸得以看见主的荣光，好像从镜子里反
照，就变成主的形状，荣上加荣，如同从主的灵变成的  (林后3:16-18)。 



三神人同在的途径 –遵行主话 专心主工 安息主日 

35:1摩西招聚以色列全会众，对他们说：「这是耶和华所吩咐的话，叫你们照著
行：2六日要做工，第七日乃为圣日，当向耶和华守为安息圣日。凡这日之内做
工的，必把他治死。3当安息日，不可在你们一切的住处生火。」  

进入与神同在的途径： 
1.专注在神的话语上 
2.要作神的工 
3.守安息日 



三神人同在的途径 –遵行主话 专心主工 安息主日 
• 追求神的同在,多读经常祷告勤奉献,时时亲近主 
• 经历神的平安,拒试探胜苦难度险关,处处蒙恩福 

 35:1摩西招聚以色列全会众，对他们说：「这是耶和华所吩咐的
话，叫你们照著行：2六日要做工，第七日乃为圣日，当向耶和华
守为安息圣日。凡这日之内做工的，必把他治死。3当安息日，不
可在你们一切的住处生火。」  



人脸发光 [出埃及记34:29-35:3] 
一 神人同在的荣美 – 得着身份 聆听话语 进入光明 
二 神人同在的障碍 – 罪性抵挡 帕子阻隔 人心虚伪 
三 神人同在的途径 – 遵行主话 专心主工 安息主日 

结语 
     摩西脸上的帕子，后来转化成会幕中的幔子。耶稣以
自己在十字架上的死，最终撕裂了这使神与人隔绝的幔子。
耶稣是我们进入与神同在的路。愿我们在读经、祷告、服
事、奉献中与主亲近，进入神荣耀的同在。愿你我的脸也
发光！ 



思考与讨论 

1. 什么是神的荣耀？与你我的生命有什么关系？ 

2. 摩西脸上的帕子代表什么？怎样作一个诚实无
伪的人？ 

3. 进入与神同在的途径有哪些？我们今天谈“守
安息日”是什么意思？我们当怎样行？ 


